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JUEVES 16 OCTUBRE 2025 VIERNES 17 OCTUBRE 2025
. . 5z Sesion de Mafiana
Sesion Precongreso para Pacientes Sesion Precongreso
- — : N Actualizacién en Abordaje y Tratamiento del Dolor Cronico
@ Ubicacion: Por determinar p §
® Horario: 16:30 - 19:30 @ Ubicacion: Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria
Actividad: Taller de dinamizacion con pacientes afectos de dolor crénico. Il Lugar: Salon de Actos Edificio de Traumatologia
2, Ponente: Delia Murias Rubio. Psicéloga de la Salud. Especialista en © 08:30-08:45 - Recogida de documentacion
Mindfulness y terapias de tercera generacion. O 08:45-09:00 - Inauguracion de las jornadas
“ Coordinacion: © 09:00-09:30 - Abordaje clinico y en el manejo analgésico de DCNO.
*Dra. Ana B. Mencias Hurtado. Unidad del Dolor HUNSC. & Ponente: Dra. Ana Belén Mencias Hurtado. Unidad del dolor HUNSC.
| ClEs e nE ek U e el Reler U ) & Moderador: Dr. Francisco Vargas Negrin. Médico Especialista en MFyC.
VIERNES 17 OCTUBRE 2025 Director CS. Dr. Guigou (Tenerife). GdT Enfermedades Reumaticas de la SEMFYC.
Sesién Quirdrgica Precongreso Sesion de Mafiana @® 09:30-10:00 - Abordaje clinico y analgésico de DCNO. Casos clinicos.
Monografico en Técnicas Analgésicas Intervencionistas en Dolor - Poneniesioia, el S e, BpedellBmen MR
Actualizacién en Neuromodulacién y Nuevas Opciones Terapéuticas CS. Dr. Guigou (Tenerife). Miembro del grupo de aparato locomotor de la SEMFYC.
p < & Moderador: Dr. Francisco Vargas Negrin. Médico Especialista en MFyC.
9 Ubicacion: Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria Director CS.Dr Guigou (Tenerife). GAT Enfermedades Reumaticas de la SEMFYC.
Horario: 8:15 - 14:00
© L, © 10:00-10:30 - Tratamiento del dolor agudo en AT primaria.
1M Lugar: Quir6fanos CMA HUNSC
Actividad: Sesién médica y quirdrgica de casos clinicos & Ponente: Dra. Marta Inmaculada Padrén Martin. Médico especialista en
O Coffee Break: 10:30 - 11 :00 MFyC. CS Laguna Mercedes.
L & Moderador: Dra. Asuncién Martin Iglesias. Unidad del Dolor HUNSC.
%5 Coordinacion:
*Dr. Carlos Horas Barrera. Unidad del Dolor HUNSC. © 10:30-11:00 - Coffee Break.
Dr. David Abejon Gonzalez. Unidad del Dolor Quirén Madrid. \ J
*Dr. Miguel Caramés Alvarez. Unidad del Dolor. Hosp. Dr. Negrin.
*Dra. Gara Diaz Pefia. Unidad del Dolor HUNSC.
*Dra. Coralia.
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VIERNES 17 OCTUBRE 2025 VIERNES 17 OCTUBRE 2025
Sesion de Mariana B loq ue 1: Ape rtura Sesion de Tarde

( ) ( )
®© 11:00- 11:30 - Actualizacién en el tratamiento del dolor neuropatico. @ Ubicacién: Hotel Escuela Santa Cruz

& Ponente: Dr. Francisco Vargas Negrin. Médico Especialista en MFyC. @® Horario: 16:00 - 16:30
Director CS. Dr. Guigou (Tenerife). GdT Enfermedades Reumaticas de la SEMFYC.

i i i Actividad: Inauguracién de la Reunién Anual SOCAD 2025.
& Moderador: Dra. Ana Belén Mencias Hurtado. Unidad del Dolor HUNSC.

8, Intervienen: Presidente de la SOCAD y Comité Organizador.

© 11:30-12:00 - Tratamiento del dolor neuropatico. Casos clinicos. \ J
& Ponente: Dra. Raquel Garcia Luque. Especialista en MFyC. B loq ue 2: Conferencias
CS. Dr. Guigou (Tenerife). Miembro del grupo de aparato locomotor de la SEMFYC. s N

& Moderador: Dra. Ana Belén Mencias Hurtado. Unidad del Dolor HUNSC. 9 Lol Elns n Gkl 2l ehel St el

. . ; © 16:30-17:30 - Nuevas perspectivas e investigacion en el tratamiento del
©® 12:00-12:30 - Tratamiento del dolor neuropatico. Enfoque de enfermeria. . . . . . o
o N IR dolor crénico. Estimulacion magnética transcraneal. Experiencias clinicas.
2 Ponente: Jose Maria Martin Martin. Enfermeria .

; ; . Casuistica de pacientes en Canarias.
& Moderador: Dra. Ana Belén Mencias Hurtado. Unidad del Dolor HUNSC.

& Ponente: Dr. Eduardo Vera Barrios. Médico Especialista en Psiquiatria. Tenerife.

(@ 12:30-13:00 - Intervencion de enfermeria en Dolor Crénico. Autocuidados Especialista en neuromodulacién.

del paciente con dolor cronico. Guia para pacientes, & Ponente: Dra. Vanesa Pytel Cérdoba. Médico Especialista en Neurologia.

2 Ponente: Manuela Monledn Just. Enfermera familiar y comunitaria. Madrid. Quirén Madrid.
Doctora en Cuidados de la Salud (UCM). Master en Investigacion & Ponente: Dra. Melany Mesa Pérez. Médico Especialista en Neurofisiologia Clinica.
en Cuidados de la Salud. HUNSC.
(@© 13:00-13:30- Pain Review Articles 2024. & Moderador: Dra. Gara Diaz Pefia. Unidad del Dolor HUNSC.
& Ponente: Dr. Antonio Aragonés Jiménez. Médico Especialista en MFyC. © 17:30-18:00 - Coffee Break.
Consultorio de El Sauzal. © 18:00- 18:45 - Innovacién en el tratamiento con terapias bioldgicas en
© 13:30- 14:00 - Dudas, preguntas. dolor cronico.

© 14:00- 14:30 - Ci delasi p 2 Ponente: Dr. Diego Benitez Pareja. Unidad del Dolor. Clinica Sinalgia. Cadiz.
:UU - 14:50 - Clerre de (as jornadas.

(& /

& Moderador: Dra. Minerva Navarro Rivero. Unidad del Dolor. Hosp. Dr. Negrin.
Vocal de la SED. GTSED Dolor Neuropatico.
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VIERNES 17 OCTUBRE 2025
Sesion de Tarde

Vs

@ Ubicacién: Hotel Escuela Santa Cruz
© 18:45-19:15 - Intervencion de enfermeria en dolor. El autocuidado en el
paciente con dolor cronico. Guia para pacientes.

& Ponente: Manuela Monleén Just. Enfermera familiar y comunitaria. Madrid.
Doctora en Cuidados de la Salud (UCM). Master en Investigacion en
Cuidados de la Salud.

& Moderador: Dra. Ana B. Mencias Hurtado. Unidad del Dolor HUNSC.

© 19:20-19:45 - Reunidn Sociedad Canaria del Dolor.

g
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VIERNES 17 OCTUBRE 2025
Celebracién del 50 aniversario Sesion de Noche

de la Fundacién de la Unidad del Dolor HUNSC

-~

@ Ubicacién: Hotel Escuela Santa Cruz

Cdctel
MM Lugar: Terraza del hotel
© Horario: 20:30

Conferencia magistral

© Horario: 21:00 - 21:30

M Lugar: Hotel

EE Tema: "Desde el pasado al presente en las Unidades del Dolor".

& Ponente: Dr. Jose Antonio de Vera Reyes
Médico Especialista en Neurocirugia. Fundador Unidad del Dolor HUSNC.

Cena

® Horario: 21:30
M Lugar: Hotel

/\ IMPORTANTE: Es imprescindible confirmar su asistencia o no asistencia a la
Secretaria Técnica. La cena estd incluida en la cuota de inscripcidn.

© Sitiene alguna intolerancia alimentaria, comuniquelo con la Secretaria
Técnica.
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@ Ubicacion: Hotel Escuela Santa Cruz

© 09:30-10:30 - Youth SOCAD. Investigacion
% Investigacion: Adecuacion y optimizacion del paciente con sindrome de

espalda fallida. Daniel Reyes Estévez. Farmacéutico.
5 Investigacion: Deshabituaci6n de opioides en pacientes en Unidad del Dolor.
Dr. Leyre Garciarena Odriozola. Médico Residente en Anestesiologia HUNSC.
EH Investigacion: Pain Review articles 2024. Dra. Ana B. Mencias Hurtado.
Unidad del Dolor HUNSC.
& Moderador: Dra. Beatriz Perdomo Perdomo
© 10:30-11:30 - “En el Neuroeje”. Nuevas perspectivas en infusion intratecal
en dolor crénico. Ziconotide. Causistica en Canarias.
& Ponente: Dra. Luz Canovas Martinez. Unidad del Dolor Hosp. Ourense.
Coordinadora del GTSED de Dolor Oncolégico.
& Ponente: Dra. Mar Dominguez Garcia. U. Dolor Hosp. José Molina Orosa. Lanzarote.
& Moderador: Dr. Miguel Caramés Alvarez. U. Dolor. Hosp. Dr. Negrin. Gran Canaria.
© 11:30-12:00 - Coffee Break.
© 12:00-13:00 - Brain Storm en neuromodulacién en dolor. Ingenieria
aplicada en el tratamiento del dolor crénico.
& Ponente: Dr. Carlos Horas Barrera. Unidad del Dolor HUNSC.
& Ponente: Ingenieros de Neuroestimulacién.
& Moderador: Dr. David Abején Gonzalez. Unidad del Dolor Quirén Madrid.
© 13:00-13:30 - Actualizacion y marco legal en el empleo de canabinoides en
dolor crénico en Espafa.
& Ponente: Dr. Jesus de Santiago Moraga. Unidad del Dolor MIVI.
Coordinador GTSED grupo Cannabinoides.
& Moderador: Dr Manuel Galvez Padilla. MIR de Anestesiologia HUNSC.
L (©® 13:30-14:15 - Conclusiones y cierre de las jornadas
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